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Кесте 3 – Жаздық арпа сортүлгілерінің өсімдік биіктігі мен жатып қалуға төзімділігі  

№  Топ атауы Сортүлгілер Өсімдік биіктігі, 

см 

Жатып қалуға 

төзімділігі, ұпай 

1 Өте төмен (41-60 см) Buloke, Hindmarsh, 

Westminster, 

Wimmera, Yarra,  

H.vulgare, Br.line-

W5 

52,1 3-5 

2 Орташа (61-70 см) Астана 2000 64 5 

3 Орташадан төмен (71-

80 см) 

Orange 73 5 
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Аннотация. Изучение биологически активных веществ в составе разных 

анатомических частей ферулы вонючей (F.assafoetida) в разные вегетационные периоды 

показало, что в период цветения они наиболее активно накапливаются в стеблях и корнях 

растения, а в его семенах - после созравания, при введении спиртового экстракта, 

полученного из корней ферулы вонючей, крысам после овариоэктомии по 10 и 100 мг / кг 

через рот, наблюдалось гормональное воздействие эстрогенсифата, а после использования 

мази, полученной из половых путей крыс, на второй день у них  отмечалась стадия 

половой течки –эструс. 

Ключевые слова: ferula assafoetida, кумарин, спиртовый экстракт, эструс, 

диэструс, эффект, крыс. 
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Актуальность исследования. Каракулеводство является одной из основных 

отраслей животноводства в стране. Для освоения этой отрасли  требуется эффективное 

использование пастбищ, адыров и пустынь, улучшение их мелиорации и посадки 

кормовых культур, адаптированных к пустынному климату. Наиболее 

распространенными пустынными растениями являются: полынь, янтак, дикие луговые 

растения и т.п. 

По данным У.Рахмонкулова (1999), в пустынных районах республики имеется 

много ферулы вонючей, а в пустыне Кызылкум - 2 млн. гектаров. В степных условиях  

пасутся и разводятся каракульские овцы, которые ранней весной,при прорастании ферулы 

вонючей, поедают растение, а в мае, при созревании семян. они начинают есть семена 

растений; 

Учёные – Саидходжаев А.И. и др. (1993), У.Рахмонкулов и др. (1999), исследовав 

состав ферулы вонючей, выявили, что в растительных экстрактах, включающих 

цесквитерпен и кумарин имеются: умбеллипренин, 5-гидроксиумбеллипренин, 

тадшиферин, асакумарин А, 8-ацетокси-5-гидроксиумбеллипренин, асакумарин В, 

асафетидин, франесиферол А, франесиферол В, франесиферол С, шампанолол, камедь 

aссафетидинол A, ассафетидинол B (Nassar et al., 1998; Abd-El-Razek et al., 2007; Lin et al., 

2010). 

Ферула вонючая - это многолетнее травянистое растение, высотой до 1,5 м, 

принадлежащее к семейству сельдерейных (зонтичных) растений Apiaccae (Umbelliferae). 

Исследователь  У.Рахмонкулов (1999) утверждает, что через 8–9 лет стебель ферулы 

вонючей вырастает высоким,  верхняя часть  становится толстой и ветвистой. 

Предкорневые листья стебля, разделённые на три части, пучковые, продолговатые или 

ланцетные, а предстеблевые листья более мелкие, слегка волосистые, располагаются 

последовательно с оболочкой. Цветки сложных соцветий пятикамерные,определяются как 

двойные зонтики, белые и желтоватые. Согласно М.Г.Пименову (1983), ферула вонючая 

цветёт в марте-апреле, а плоды двойной фисташки заканчиваются в апреле-мае. 

Помимо этого, из ферулы вонючей получены другие вещества - дитерпены, 

ацетаты, сесквитерпен, тараксацин, фетдон A, фетидон B, олеиновая кислота, b-ситстерол, 

галактоза, арабиноза, глюконовая кислота, рамноза, феруловая кислота (Lee et al., 2009). 

Ферула вонючая (F.assafoetida) растёт в степях и полянах Центральной Азии, в 

предгорьях, в песчаных пустынях, в горной песчаной местности, иногда и в предгорных 

равнинах.Очень большие, густо посаженные плантации, встречаются в песчано- 

гравийных и лессовых равнинах республики, в предгорных равнинах Ташкентской, 

Самаркандской, Кашкадарьинской и Сурхандарьинской областей, в песчаных пустынях 

Бухарской, Навоийской областей и Каракалпакстана, в Ленинабадской области на массиве 

Самгар Таджикистана, в Туркменистане на Бадхизской равнине, близ Келифа, на севере 

Кучитонга,в окрестностях Кызыл Орды Северного Казахстана, между станцией Арысь в 

Чимкентской и Джамбульской областях и городом Туркестаном, даже в некоторых в 

девственных рощах растение дало урожай. 

Согласно данным У.Рахмонкулова (1995), в горах и на склонах Центральной Азии 

насчитывается 96 видов ферулы вонючей (Ferula L), 55 из которых растут в районе 

Западного Тянь-Шаня. Из них в 30 видах содержатся биологически активные вещества: 

сесквитерпены, лактоны, терпеноидные кумарины и сложные эфирные соединения. 

Некоторые из них имеют особое значение для фармакологических исследований. 

Н.Н. Нажмитдинова (2007) отметила, что изучение терпеноидных соединений, 

обнаруженных в растениях ферулы вонючей, показало присутствие кумарина в 

скородесме- одном из самых древних видов растения,это наиболее ярко проявляется у 

некоторых  пенседоноидов, образующих сложные спирты, хотя все другие виды растения 

также содержат терпеноид кумарины и сесквитерпеновые лактоны. 
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Различные органы этих растений содержат биологически активные вещества, и их 

количество варьируется в зависимости от стадии развития растения и условий 

окружающей среды. 

Ученые института химии растений им. академика Я.Ю. Юнусова при Академии 

наук Республики Узбекистан определили актуальность последовательного изучения 

растений Ferula L. Результаты исследований выявили сложные эфиры ароматических и 

алифатических кислот, образованные терпеноидными спиртами, группой природных 

соединений, обладающих широким спектром биологических эффектов, характерных для 

Ferula L. 

Исходя из вышеизложенного, мы поставили перед собой цель исследовать влияние 

эстрогенной активности  спирта, полученого  из корневого экстракта ферулы вонючей 

(F.assafoetida), из степей Бухарской и Навоийской областей категории Felula L на крыс и 

плодовитость кроликов. 

Объект и методы исследования.  

Практические и экспериментальные  научные исследования  проводились в 

фармакологических и токсикологических лабораториях Самаркандского института 

ветеринарной медицины и в лаборатории полифенонов и кумаринов  Института химии 

растений им. академика Я.Ю. Юнусова.  

В целях исследования  химического состава и видов биологически активных 

соединений в семенах ферулы вонючей и их влияния на лабораторных животных, 

проводились прикладные и экспериментальные исследования по сбору образцов  на 

основании утвержденных инструкций по высушиванию семян (Сагдуллаев и др.., 2010. 

Они были проведены совместно с сотрудниками лаборатории полифенонов и кумаринов 

Института химии растений им. Юнусова. 

Исследование эстрогенной активности у крыс при использовании спиртовых 

экстрактов из корней ферулы вонючей в пустынных районах Бухарской и Навоийской 

областей Felula L проводились совместно с сотрудниками фармакологических и 

токсикологических лабораторий Института химии растений им. Юнусова. 

Результаты исследования. Научно-исследовательская работа по изучению 

распространения ферулы вонючей в республике проводилась в Кызылкумском районе 

Бухарской и Навоийской областей. В результате  стало известно,что большие плантации 

феруловых растений  находятся в Кызылкумах, а именно в Джондорском районе 

Бухарской области, в каракулеводческом ширкатном хозяйстве им. А.Темура, в Газли и 

Ургенче, в хозяйствах Навоийской области- Кенимехе, Нурате, Томды, Кукче, в Абайском 

каракульском овцеводческом хозяйстве. 

Для изучения химического состава биологически активных соединений в феруле 

вонючей в разные сезоны, в начале марта были взяты образцы проб листьев, стеблей и 

корней растения, которые были высушены в тени и помещены в специальные бумажные 

пакеты. Следующий образец был взят в конце марта из листьев и стеблей растения и 

также высушен в бумажном пакете. В конце апреля листья, стебель, корни и цветы 

ферулы подверглись сушке и были пронумерованы  в специальном бумажном пакете. 

После того, как семена созрели, они также были отобраны для изучения их химического 

состава. 

В то же время было установлено, что сложные биологически активные вещества, 

содержащиеся в феруле вонючей, хранятся в её различных анатомических частях в  

разных стадиях развития в разное время по разному. 

Данные показывают, что в начале вегетации ферулы вонючей её химический состав 

менее сложен, а в конце вегетации, во время цветения и созревания семян, биологически 

активные вещества в них увеличены и усложнены. 

В наших практических и экспериментальных исследованиях было установлено,что 

экстракт корня ферулы является самым сочным, т.е. из него получают самое большое 

количество млечного сока в период- с конца марта и начала апреля, для этого срезают 
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корень растения и помещают его в специально отрегулированную стеклянную ёмкость  

для сбора сока растения, который свободно высвобождается в течение 5-7 дней. 

Исходя из вышеизложенного, мы стремились исследовать  эстрогенную активность 

у крыс, вызванную  корневым спиртовым  экстрактом ферулы вонючей, растущей в 

степях Бухарской и Навоийской областей. 

Эксперименты проводились на 24 овариэктомических крысах, весом 180–200 г, 

разделенных на 2 группы по 12 крыс в каждой на основе одинаковых пар. 

Эстрогенную активность спиртового экстракта из корня ферулы вонючей изучали 

общепринятым методом Аллена и Дойзи (для оценки активности образования стадии 

эструса у крыс). (Я. М. Кабан, 1968). 

Перед инъекцией крысам делали овариэктомию с удалением обоих яичек. 

Операцию проводили под наркозом, хирургическим путем удаляли оба яичника, затем 

рану зашивали хирургическим швом. Через две недели после удаления яичников крыс 

подвергали экспериментам. 

Крысам ежедневно вводили вагинальную мазь до тех пор, пока не был извлечен 

спирт, мазки окрашивали по методу Гимза-Романовского, а лодыжки исследовали под 

микроскопом для определения хода полового цикла. В спокойной фазе (диэструс) крыс 

тестировали и вводили им спиртовый препарат через рот, перорально. Лекарственное 

средство (водный раствор экстракта) вводили  в первой группе в дозе 10 и во второй 

группе 100 мг / кг. Каждый день после введения препарата, полученные вагинальные мази 

от всех крыс окрашивали и исследовали под микроскопом, в результате, ежедневно, у всех 

исследуемых обнаруживалась стадия течки, что указывало на то, что экстракт оказывал 

эстрогенное действие. 

Экспериментальные результаты показали, что спиртовые экстракты из корня 

ферулы assafoeto вызывали гормональные эффекты эстрогенсифата у крыс, которым 

вводили перорально в дозах 10 и 100 мг / экстракт корня ферулы, тогда как у них 

появлялись  половые выделения на второй день после введения лекарства. Была 

зафиксирована тенденция к течке, продолжительность которой зависела от дозы. 

В первой группе крыс, получавших 10 мг / кг спиртового экстракта корня ферулы, 

восстановление стадии покоя начиналось на 4 и 5 день, а во второй группе крыс, 

получившей 100 мг / кг спиртового экстракта - через 6 и 7 дней наблюдений. 

Данные, полученные в результате экспериментов, показывают, что изучение 

влияния веществ, выделенных из ферулы асафетиды (F.assafoetida), на сексуальную 

активность лабораторных животных, в том числе сельскохозяйственных, имеет большое 

научное и практическое значение. 

Выводы 1. Изучение накопления биологически активных веществ (F.assafoetida) в 

различных анатомических соединениях ферулы вонючей, содержащихся в ней в разные 

вегетационные периоды, показало, что эти вещества накапливаются в большинстве корней  

в период их цветения и в семенах после созревания. 

2. Спиртовый экстракт, полученный из корня ferula assafoetida, введённый в 

пероральных дозах 10 и 100 мг / кг, вызвал гормональный эффект эстрогенсифата у крыс 

на второй день после введения лекарственного средства (то есть в виде течки из половых 

путей в виде эструса).  

3. Продолжительность стадии течки зависит от дозы, то есть у первой группы крыс, 

получавших дозу 10 мг / кг из корневого спиртового экстракта, восстановление фазы 

покоя (диэструса) началось на 4-й и 5-й день. Во второй группе крысы отдыхали на 6 и 7 

день наблюдений. 
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